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Etre FIER de contribuer à la sauvegarde de la biodiversité 

domestique du territoire 
 

Opter pour une chèvre RUSTIQUE et ADAPTEE à son 

TERRITOIRE.  
La chèvre Cou-clair du Berry est une population locale, adaptée à son 

territoire. C'est un animal rustique, adapté à la vie en plein air et à 

l'écopâturage. Elle est résistante et relativement peu sensible aux 

maladies. Elle valorise efficacement toutes les ressources en pâturage. 
 

Rejoindre un COLLECTIF d'éleveurs professionnels et 

amateurs passionnés 
Les éleveurs sont réunis au sein de l'Association pour la sauvegarde de 

la chèvre Cou-clair du Berry (ARCCB) et accompagnés par l’Union pour 

les ressources génétiques du Centre-Val de Loire (URGC) 

 

Faire le choix de la QUALITE plutôt de de la quantité 
La bonne qualité de son lait permet de compenser un volume de production 

qui peut être légèrement inférieur à la race alpine, en faisant une chèvre 

intéressante pour la transformation fromagère. 

 

S'engager dans une DIVERSIFICATION ORIGINALE, qui 

parle aux consommateurs et reconnue par la marque 

Trésors vivants. 
La marque Trésors vivants, gérée par l'URGC, vise à identifier tous les 

produits de la région Centre-Val de Loire issus de la biodiversité 

domestique. Le règlement d'usage de la marque pour les produits 

issus de la chèvre Cou-clair du Berry est disponible sur demande. 

En 2012, je me suis installée avec un 

troupeau de chèvres de races alpines et Roves. Environ 

trois ans après mon installation, j’ai eu l’occasion de reprendre 

une partie du cheptel d’une éleveuse qui travaillait en Cou-clair 

du Berry… et j’ai bien fait, car ces chèvres sont adaptées à notre 

terroir! Parallèlement, j’ai progressivement abandonné les 

Roves, moins adaptées, qui souffraient de problèmes de pieds 

sur nos grasses prairies berrichonnes. 

«      

 »      

La chèvre Cou-clair du Berry, que l’on retrouvait également en Touraine sous le nom de 

« chèvre mantelée de Touraine », est présente dans la région depuis les années 1900. 

C’est à cette époque que des chèvres mantelées, importées de Savoie, ont été introduites 

sur le territoire. Rapidement, ces chèvres sont croisées avec la chèvre commune 

berrichonne, pour donner notre fameuse Cou-clair ! Plusieurs témoignages indiquent 

que jusque dans les années 50, « la Cou-clair était LA chèvre du Berry ». À partir des 

années 60, ces chèvres disparaissent petit à petit des élevages au profit de l’alpine et de 

la saanen.  

UNE RACE LOCALE À FAIBLE EFFECTIF 
Qui est-elle ? 

POURQUOI CHOISIR LA COU-CLAIR DU BERRY? 

La chèvre Cou-clair du Berry présente un patron particulier : son poil est clair à l'avant, 

et foncé ou noir à l'arrière. Le poil est ras ou mi-long, parfois long sur le dos et l'arrière 

de l'animal. On distingue deux taches claires caractéristiques sur le flanc et la cuisse, 

ainsi qu'une virgule plus foncée sur la joue claire. Elle a des cornes divergentes et in-

curvées vers l'arrière.  



UNE CHEVRE RUSTIQUE  
INTERESSANTE EN ÉLEVAGE LAITIER 

Elever des  
Cou-clairs  

  LES ELEVAGES de COU-CLAIRS EN BREF 

280 individus 

30 éleveurs pros  
+ 40 amateurs 

une majorité d’élevages laitiers avec transformation 

acceptée dans toutes les appellations 

La faible taille de la population et la diversité des types d'élevages ne permet pas aujourd'hui 

de fournir des références techniques précises et fiables sur les Cou-clairs du Berry.  

Cependant, plusieurs fiches de présentation d'élevages sont disponibles, pour vous faire une 

idée du fonctionnement et des résultats de certains systèmes d'élevage intégrant la Cou-clair. 

Par ailleurs, l’ARCCB est à votre disposition pour répondre à vos questions et vous mettre en 

contact avec des éleveurs pouvant témoigner directement de leur expérience avec cette chèvre.  

 

C’est une chèvre qui a beaucoup de 

crème. Je fais même du beurre de 

chèvre de temps en temps ! Et puis 

il y a quand même du lait : 

certaines sont à 4,5 L/jour ! 

«      

 »      

Les Cou-clairs du Berry sont vraiment 

rustiques et résistantes,  et sont adaptées 

au pâturage extérieur toute l’année. Pour le 

parasitisme, je n’ai plus besoin de 

traitement chimique depuis trois ans 

maintenant ! 

«      

 »      

QUELS ENGAGEMENTS ? 

Reproduction en race pure et traçabilité 

Afin de faire progresser la population, il est essentiel de 

faire se reproduire vos chèvres Cou-clair avec un bouc 

pure race (à plus de 75% de génétique Cou-clair du Berry). 

L’ARCCB peut vous accompagner pour trouver un bouc 

adapté à vos chèvres, et le renouveler régulièrement. Une 

pépinière de boucs garantit notamment un accès à des 

reproducteurs intéressants. Si vous avez plusieurs boucs, il 

est nécessaire de pouvoir identifier le père, pour 

permettre un bon suivi de filiation.  

Suivi du cheptel 

Les éleveurs s’engagent à communiquer tous les ans la mise à jour de leur cheptel. Ce suivi permet de suivre 

l’évolution de la population pour développer et faire reconnaitre la race : il est donc essentiel de bien renvoyer 

ces informations chaque année, en précisant les animaux partis et en déclarant les naissances.  

Les éleveurs constatent généralement que la chèvre Cou-clair du Berry a une 

bonne qualité de lait. Les données de contrôle laitier, si elles n’offrent pas de 

recul suffisant pour en tirer des données chiffrées, pointent vers des taux 

intéressants, et un volume de production laitière souvent hétérogène, avec 

d’excellentes laitières dans les troupeaux ! Un travail de sélection par le choix 

du bouc et une réflexion sur l’alimentation peuvent amener à des résultats 

intéressants en qualité, mais aussi en quantité. 

La Cou-clair du Berry est un animal rustique, adapté à la vie en plein air et au 

tout-pâturage. Elle valorise bien toutes les ressources fourragères, et est peu 

sensible aux maladies.  



DES COU-CLAIRS DU BERRY SUR MA 
FERME, COMMENT FAIRE ? Je me lance ! 

 

Nous avons pris un bouc Cou-clair 

bien typé avec une bonne 

génétique chez un voisin, pour 

progressivement convertir notre 

troupeau. Quand on est installé, 

c’est un investissement minimal 

pour se lancer rapidement ! 

«      

 »      

Une fois décidé à intégrer la Cou-clair du Berry dans votre élevage, le chemin peut paraitre complexe : peu d’animaux pour s’installer, 

souhait de garder ses animaux… Il existe des solutions : 

PAR OÙ COMMENCER ? 

Vous avez déjà un troupeau : le croisement d’absorption 

Il vous suffit d'introduire un bouc Cou-clair du Berry à haut 

pourcentage génétique : les chevrettes nées la première année 

sont à moitié Cou-clairs, puis leurs filles à 75%, etc. En quelques 

années, vous pouvez convertir une grande partie de votre 

troupeau !  

Vous vous installez : réservez un lot de chevrettes 

Si vous souhaitez démarrer directement avec des chevrettes, 

c’est possible ! Il vous faudra nous contacter un peu à l’avance 

pour réserver un lot  ; en effet, la taille de la population est 

limitée, et les animaux peuvent partir très vite ! L’association se 

charge de recenser les demandes et de vous mettre en relation 

avec des éleveurs. 

Arrivée dans le Berry pour 

me former, il m’a semblé 

logique, en adoptant la 

région, d’adopter également 

la chèvre locale. Je me suis 

installée avec deux lots de 

chevrettes, des Cou-clairs et 

des alpines. 

«      

 »      

ET ENSUITE ? 

Pour trouver un éleveur, vous pouvez contacter directement l’ARCCB (voir ci-dessous), et préciser les animaux que vous 

cherchez : nombre, sexe, âge… L'ARCCB recense chaque année les chevrettes disponibles, et pourra vous orienter vers un 

élevage adapté à votre demande. Pensez à nous prévenir en amont des mises-bas, surtout si vous souhaitez un lot important de 

chevrettes : la population est encore petite ! La préférence sera donnée aux projets situés autour du berceau de la race, pour 

favoriser les échanges d'animaux et la dynamique collective sur le territoire. Chaque éleveur est libre de fixer ses prix, en 

fonction de ses contraintes et de ses coûts. Un barème indicatif de prix est actuellement à l'étude. 

OÙ TROUVER DES ANIMAUX ? 

Lors de la vente, l’éleveur doit impérativement vous 

remettre une fiche d’informations généalogiques ; vous 

pourrez ainsi connaitre le pourcentage génétique de vos 

animaux. Ces informations vous permettront de faire 

votre première déclaration de troupeau à l’URGC. Le 

vendeur est en charge de nous transmettre vos 

coordonnées Si vous n’avez pas de nouvelles dans l’été 

qui suit l’accueil des animaux, n’hésitez pas à nous 

contacter directement. Pensez également à adhérer à 

l’ARCCB pour soutenir la sauvegarde de la chèvre, être 

mis en contact avec les autres adhérents et bénéficier 

d’un appui, notamment pour le choix des reproducteurs.  

CONTACTS ET INFOS PRATIQUES 

www.tresorsvivantsducentre.com 

contact@urgcentre.fr 

Union pour les ressources génétiques du Centre-Val de Loire 

Association pour le renouveau de la Chèvre Cou-clair du Berry 

www.couclairduberry.fr 
 

contact@couclairduberry.fr 


